LISTA DE ENXOVAL DE BEBE

Buasicae Simple

Para a mala do bebé, a mulher devera preparar:

= Seis macacoes longos.

= Seis bodies.

= Seis culotes.

= Seis pares de meia.

* Uma manta.

" Dois casaquinhos.

= Seis paninhos de boca.

= Saida de maternidade.

* Um pacote de fraldas descartaveis tamanho RN.
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* Body manga curta: seis RN e seis P

* Body manga longa: seis RN e seis P

= Culote: seis RN e seis P

* Macacao curto (macaquinho): seis P

= Macacao manga longa: seis RN e seis P, de tecidos variados.
= Calca: trés RN e trés P

= Casaquinhos: duas unidades.

= Saida de maternidade: um conjunto.

* Manta: duas unidades, uma de tecido um pouco mais grosso.
= Meias: seis pares.

" Paninho de boca: seis unidades.

* Fralda de pano: seis unidades.

" Toalha de banho: trés unidades.

= Chapéu de sol: duas unidades.
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Almentagas

= Mamadeira Grande e pequena

= Alca para mamadeira e copos

= Recipientes para guardar leite materno

= Bicos para mamadeira N.1, 2, 3 e 4 para RN (nipple) — marca Avent (3 ou
4 kits com 2)

= Discos para vedar mamadeira

= Qarrafa térmica

= Escova para mamadeira

= Chupeta para recém nascido, 2 e 6 meses

= Mordedor normal

* Prendedor de chupetas

= Esterilizador de mamadeira de microondas

= Kit pratinhos e kit talheres

= Babador plastificado

Quaste ds Befe

» Trocador
= Paninho de boca
= Mantinha de algodao

= Cobertor

= Protetor de colchao
= Lencol

= Baba eletrbnica

=  Mbobbile

= Protetor de tomada
= Protetor de quina

= Toalha fralda

= Mosquiteiro

» Cortina
= Porta treco
= Abajur

= Kit higiene (térmica, potinho 4gua, cotonete e algodao)
= Cesto para roupas sujas

= Cesta para remédios

= Travesseiro antirefluxo

= Almofada amamentacdo

= Berco

= Criado mudo

= Cadeira amamentacdo
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* Body manga curta: dois RN e dois P

* Body manga longa: seis RN e seis P

= Culote: seis RN e seis P

" Macacao manga longa: oito RN e oito P de tecidos mais
quentes, como plush e 1a. O ideal é que dois de cada tamanho
sejam mais finos, para os dias com temperatura mais amena.

= Calca: trés RN e trés P Podem ser de moletom ou outro
tecido mais quente.

= Casaquinhos de la ou soft: trés unidades.

" Jaqueta: uma unidade.

= Saida de maternidade: um conjunto, de tecido mais grosso,
como soft ou plush.

* Manta: duas unidades, de tecido mais grosso.

= Xale de la: uma unidade.

" Meias: seis pares.

* Luvinhas: dois pares.

" Touca: duas unidades.

= Paninho de boca: seis unidades.

* Fralda de pano: seis unidades.

" Toalha de banho: trés unidades.

= Chapéu de sol: uma unidade.
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Evxensal complete

» Body manga curta: seis RN e seis P.

» Body manga longa: seis RN e seis P.

= Culote: seis RN e seis P.

» Macacdo curto (macaquinho): seis P.

» Macacdo manga longa: oito RN e oito P, de tecidos
variados.

= Calga: trés RN e trés P, de tecidos variados.

» Casaquinhos de la ou soft: trés unidades.

= Jaqueta: uma unidade.

» Saida de maternidade: um conjunto, de tecido mais
grosso, como soft ou plush.

» Manta: duas unidades, de tecidos diferentes.

= Xale de la: uma unidade.

= Meias: seis pares.

» Luvinhas: dois pares.

» Touca: duas unidades.

» Paninho de boca: seis unidades.

» Fralda de pano: seis unidades.

» Toalha de banho: trés unidades.

» Chapéu de sol: duas unidades.

» Lencol com eléastico para ber¢o: trés unidades.

= Conjunto de protetor de berco completo: uma unidade.

» Edredom: uma unidade.

» Travesseiro anti-sufocamento: uma unidade.

» Babador: duas unidades.

» Chupeta e prendedor de chupeta: duas unidades.

www. gestacaobebecom.br



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4

